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Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, in kindgerechter Weise werden die 
Grundlagen fachgerechter Erstversorgung gelehrt.  

Das richtige Absetzen eines Notrufes, notwendiges Erste Hilfe Material, 
die Blutstillung, das Vorgehen bei Bewusstlosigkeit, die Seitenlage und die 
psychische Betreuung sind die zentralen Themen. 

 Starke Kinder handeln auch im Notfall richtig: 

Kurs helfende Kinder 
für Kids ab 10 Jahren 


